
 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

  

  

 

 

CURRICULUM VITAE  

 
 
 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome e Cognome  GLORIA COSTANI 
Data di nascita  04/11/1956 MANTOVA 

Residenza  MANTOVA  
   

Indirizzo posta elettronica  gloria.costani@gc.comune.mantova.it 
Indirizzo Pec     

gloria.costani@cert.comune.mantova.it 
Incarico attuale  

Medico chirurgo specialista in Neurologia 

Presidente ISDE- Medici per l’Ambiente sezione di Mantova 

Consigliere comunale Comune di Mantova per Salute Ambiente Futuro 
 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE  

  
  1975- Diploma Liceo Classico Virgilio  ( 54/60) 

1982- Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Parma ( 107/110) 

1986- Specializzazione in Neurologia Università di Parma ( 110/110 e lode) 

2007- TUTOR per la scuola di specializzazione in Medicina Generale ( a fine di corso 
regionale) per la regione Lombardia. 

   
   
   

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  
   1983-1987  
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  UNIVERSITA’ MEDICINA DI PARMA, CLINICA NEUROLOGICA ATTIVITA’ 
DI MEDICO INTERNO CON MANSIONI ASSISTENZIALI 
1982-1987 
AMBULATORIO DELLE EPILESSIE PRESSO LA CLINICA NEUROLOGICA 
DELL’UNIVERSITA’ DI MEDICINA DI PARMA, CON MANSIONI  
ASSISTENZIALI E DI RICERCA. 
NELLO STESSO PERIODO,PRESSO AMBULATORIO DELLO STUDIO DEL 
SONNO CON ATTIVITA’ DI RICERCA. 
 

1987 

MEDICO SPECIALISTA NEUROLOGO AMBULATORIALE PRESSO LA SEDE 
ASL DI OSTIGLIA-POGGIORUSCO-SERMIDE ( SEI MESI) 

1989-2019 
MEDICO DI MEDICINA GENERALE CONVENZIONATO SSN CON IL 
MASSIMALE DELLE SCELTE PRESSO ATS MANTOVA ( POI ATS 
VALPADANA)NEL COMUNE DI MANTOVA.  

1982-1985 INSEGNAMENTO DI FARMACOLOGIA PRESSO LA SCUOLA DI 
RIQUALIFICAZIONE PROFESSIONALE INFERMIERI PRESSO OSPEDALE 
C.POMA DI MANTOVA 

1986-1988 
INSEGNAMENTO DI NEUROLOGIA PRESSO LA SCUOLA DI 
MASSOFISIOTERAPIA DELL’OSPEDALE C.POMA DI MANTOVA 
1988-1993 
INSEGNAMENTO DI FARMACOLOGIA PRESSO LA SCUOLA INFERMIERI 
DELL’OSPEDALE C.POMA DI MANTOVA -CRI ITALIANA  

1995-2019 
FORMATORE DOCENTE PRESSO I CORSI DI AGGIORNAMENTO PER LA 
MEDICINA GENERALE PRESSO ATS MANTOVA ( POI VALPADANA) 

   
   
   

 
. 

 

MADRELINGUA   ITALIANO  

 

ALTRE LINGUE  
INGLESE ( LETTURA ECCELLENTE, SCRITTURA BUONA, ESPRESSIONE ORALE BUONA) 
FRANCESE ( LETTURA BUONA, SCRITTURA ELEMENTARE, ESPRESSIONE ORALE BUONA) 
 

   
   
   
   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE  
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 LAVORO IN MEDICINA  DI GRUPPO ( MMG) CON MANSIONI DI 
COORDINAMENTO DAL  2000 AL  2019. 
UTILIZZO  DI SUPPORTI INFORMATICI ED ATTREZZATURE PER LA  

TELEMEDICINA. 
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ALTRO   (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 
PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI 

A RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA 

INFORMAZIONE CHE IL  

COMPILANTE RITIENE DI 

DOVER PUBBLICARE)  

 PRESIDENTE CIRCOLO LEGAMBIENTE DI MANTOVA DAL 2000 AL 2007. 
DAL 2004 AL 2007 MEMBRO DEL DIRETTIVO REGIONALE LOMBARDO DI 
LEGAMBIENTE. 
DAL 2007 PRESIDENTE DELLA SEDE DI ISDE-MEDICI PER L’AMBIENTE- DI 
MANTOVA 
PARTECIPAZIONE AD APPROFONDIMENTI MEDICO SCIENTIFICI PER LO 
STUDIO DELLE RELAZIONI TRA INQUINAMENTO E STATO DI SALUTE. 
PARTECIPAZIONE A CONFERENZE DI SERVIZI ( FORNENDO 
OSSERVAZIONI) IN QUALITA’ DI MEDICO ISDE.  
 
 
 
 
 
STUDIO DEL PIANOFORTE CLASSICO PER 10 ANNI 
 

 
  PATENTE DI GUIDA B 

 

  NEL 2009 ATTRIBUZIONE DAL COMUNE DI MANTOVA 
DELL’ONORIFICENZA “ VIRGILIO D’ORO” PER L’ ATTIVITA ’ MEDICO-
SCIENTIFICA SVOLTA NELLA RICERCA DI FORME TUMORALI CORRELATE 
AD ESPOSIZIONI AMBIENTALI NELLA ZONA INDUSTRIALE DI MANTOVA 

 

 
 
 
 
ELENCO PUBBLICAZIONI: 
 
 

1. “ Crisi Jacksoniane come unico segno di tumore dello spigolo emisferico: a proposito di 
tre casi” con gli autori: Salati R.,Decembrino M,TerzanoM.G., Mancia D. Atti della 
riunione congiunta Soc. It. EEG e Neurof. Cl. E Lega It. Contro Ep,Roma, 30-5,01-06 
1983, 141-142. 

 
2. “Encefaliti con anomalie pseudoperiodiche generalizzate ad andamento benigno” con gli 

autori: Salati R.,Parrino L.,Decembrino M., Terzano M.G., Mancia D.Atti del 
XXIIICongresso della soc. It. Neurologia, Parma 20-21-22 ottobre 1983 
 

 
3. “ Diarchia funzionale dei sistemi di vigilanza; evidenza poligrafica del sonno fisiologico 

ed in altri modelli della patologia umana” con gli autori: Terzano M.G., ManciaD., 
Salati R.,Decembrino M., Parrino L. Atti del XXIII Congresso della Soc.It. Neurol. 
Parma, 20-21-22 ottobre 1983.  

 
4. “ Comparsa di asterixis in corso di trattamento politerapico antiepiletticocon 

intossicazione da fenobarbital” con gli autori: Salati R., Decembrino M.,Parrino L., 
Visintini E.Riv It. Di EEG e Neurofisiol. Clinica, Vol 7 1984, 285. 
 

5. “ Le sequenze di tracciato alternante ciclico nel sonno fisiologico “ con gli autori . 
Terzano M.G., Parrino L., Mancia D., Salati R.,Decembrino M., Marchini M., Riv. It. 
EEG e neurofisiol. Clinica Vol 7 ,1984, 13. 

 
6. “ Un ulteriore caso di stato confusionale critico nell’anziano, con mioclonie e anomalie 
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parossistiche generalizzate” con gli autori: Parrino L., Marchini M., Decembrino M., 
Spaggiari C., Terzano M.G.Riv. Italiana di EEG e Neurofisiol. Clinica, Vol 7 1984, 329-
331. 

 
7. “ Forme particolari di stato di male nell’età tardiva” con gli autori ManciaD.,Parrino L., 

Terzano M.G. Boll.Lega epilessia 165-168, 1985. 

 
8. “Encefalopatia epatica acuta: quadri EEG e potenziali evocati” con gli autori Mancia d., 

Bortone L., Pavesi G.,Gaetti P., Mazza M. Atti del 1 congresso nazionale insuff. Epatica 
acuta da epatite fulminante; Salsomaggiore terme 11-12 apr. 1985. 

 
9. “ Epilessie della terza età” con gli autori Mancia D., Pavesi G., Misk a., Terzano M.G., 

Boll. Lega It. Epil. 1985. 
 

 
10. “ Studio clinico ed elettrofisiologico in corso di epatite acuta fulminante” con gli autori: 

Mancia D., Pavesi G., Bortone L., Mazza M., Terzano M.G. Riunione di primavera Soc. 
It EEG e neurofisiol. Clinica, Positano 3-4-5-giug. 1985. 

 
11. “ Un nuovo caso di emicrania confusionale: aspetti clinici ed EEG”. Con gli autori 

Parrino L., Spaggiari C., Piroli S., Terzano M.G. Riun. Di primavera Soc. It EEG e 
Neurof. Clinica, Positano 3-4-5-giugno 1985. 

 
12. “ Il Cyclic alternating pattern ( CAP) nel sonno normale degli anziani” con gli autori. 

Terzano M.G., Mancia D., Spaggiari c., Parrino l., Marchini m., decembrino M. 
Riunione primav. Della Soci t EEG e Neurofis. Clinica, positano 3-4-5-giugno 1985. 

 
13. “ Encefalopatia epatica acuta e cronica; studio clinico, elettrofisiologico ed anatomo-

patologico” con gli autori Mancia D., Pavesi G., Bortone L., Fiaccadori S., Lechi A., 
XXIV Congresso Soc. It neurologia ,Pisa 10-12 ott. 1985. 
 

14.   “ Organizzazione del Cycling alternating pattern sequences ( CAPS) nel sonno 
fisiologico” con gli autori terzano M.G., Mancia D., Parrino L., Spaggiari C:, Piroli S. 
XXIV Congr. Soc. it. Neurol. Pisa , 10-12 ott. 1985 

 
15. “ The alternating pattern ( CAP) as a physiologic component of normal nonRem spleep” 

con gli autori. Terzano M.G., Salati R., Decembrino M., Parrino L.Sleep, 8 (2): 137-145, 
1985. 
 

16. “ Incidenza anomala di sarcomi dei tessuti molli” Epidemiologia e prevenzione 1988 22: 
1-64 Costani G. 

 
17.  Soft tissue Sarcomas in the general population living near a chemical plant in Northern 

Italy” con gli autori Rabitti P., Bai E., Mambrini A., Berrino F., Tumori , 86, 381-383, 
2000 

18.  
19. Sarcomi dei tessuti molli nella popolazione residente a ridosso della zona industrial di 

Mantova” con gli autori Rabitti P., Bai E., Atti del II Congresso nazionale ISDE Italia, 
Siracusa 28-30 sett. 2000. 

 
19. Sarcoma dei tessuti molli, rilevazioni deI medici di medicina generale e conferma dell’Ist. 
Sup. di Sanita’ a Mantova” Il medico per l’ambiente Giugno 2002 N.1, 19. 
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