FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SABRINA BOTTARDI
Indirizzo 46100 - MANTOVA, VIA ALESSANDRO CAVRIANI N. 20
Telefono +39 349 5549198

Fax
E-mail sabri.bottardi@icloud.com
Nazionalita ltaliana
Data di nascita 20 SETTEMBRE 1970
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) DAL 01.01.2009 AD 0GGI

* Nome e indirizzo del datore di Partito Politico — Federazione Provinciale.
lavoro
* Tipo di azienda o settore Associazione non riconosciuta senza scopo di lucro
* Tipo di impiego Impiegata amministrativa
* Principali mansioni e responsabilita Responsabile ufficio finanziario
* Date (da - a) DAL 01.06.1996 AL 31.05.2004
* Nome e indirizzo del datore di Chic Nails — Mantova, Viale Montello n. 4
lavoro
* Tipo di azienda o settore Salone per attivita estetiche
* Tipo di impiego Titolare
* Principali mansioni e responsabilita Responsabile attivita

* Date (da —a) DAL 01.01.1993 AL 31.05.1996

+ Nome e indirizzo del datore di Coop Nordest — Borgovirgilio (Mn)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Ipermercato
* Tipo di impiego Impiegata
* Principali mansioni e responsabilita Addetta ufficio commerciale

* Date (da-a) DAL 01.01.1989 AL 31.12.1992

» Nome e indirizzo del datore di Sisma S.p.a. - sede di Mantova
lavoro
* Tipo di azienda o settore Produzione e commercio prodotti per la pulizia della casa e per I'igiene della persona
* Tipo di impiego Dipendente
* Principali mansioni e responsabilita Addetta alla produzione
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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DAL 01.03.1987 AL 31.12.1998
Rag. Marino lori — Mantova Via Poma

Consulente fiscale e tributario
Apprendista
Impiegata amministrativa

DAL 03.07.2015 AL 16.07.2020
Comune di Mantova

Ente Pubblico
Consigliere Comunale

Consigliere Comunale, Componente Commissioni Welfare, Territorio, Pari Opportunita

DAL 14.10.2020 AD 0GGI
Comune di Mantova

Ente Pubblico
Consigliere Comunale
Consigliere Comunale, in attesa di nomina nelle Commissioni Consiliari

DAL 01.09.2017 AL 10.07.2020
Universita degli Studi “Nicold Cusano”, facolta di psicologia - Roma.

Psicologia e scienze e tecniche psicologiche

Laurea in scienze e tecniche psicologiche
Laurea triennale

DAL 01.09.2019 AD 0GG!
SIPISS - Societa Italiana di Psicoterapia Integrata per lo Sviluppo Sociale

Psicologia clinica del lavoro

Master in “Psicologia clinica del lavoro”
Master di specializzazione

DAL 01.09.2015 AD oGal
ISCRA - Istituto Modenese di Psicoterapia Sistemica e Relazionale

Tecniche sistemiche relazionali

Diploma di Counsellor Sistemico di primo livello
Counsellor
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* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di leftura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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DAL 01.09.2007 AL 30.06.2009

Istituto FDE - Formazione Ricerca Consulenza di Mantova

Scienze criminologiche ed investigative

Attestato di partecipazione al Corso di “Scienze Criminologiche ed investigative”

Credito formativo

DAL 01.09.1994 AL 31.05.1996
E.n.a.i.p. - Mantova

Informatica

Esperta in software gestionale
Specializzazione

DAL 01.09.1984 AL 15.06.1987

IPF Mazzolari — Mantova Via Ariosto
Pedagogia, italiano, psicologia

Maestra di scuola materna

ITALIANO

INGLESE

SUFFICIENTE
SUFFICIENTE
SUFFICIENTE

OTTIME CAPACITA RELAZIONALI, MATURATE NELLE ESPERIENZE LAVORATIVE E NELLE ATTIVITA DI

VOLONTARIATO SOCIALE.

OTTIME CAPACITA ORGANIZZATIVE E DI PROGGETTAZIONE DI PROCESSI E FASI LAVORATIVE
ATTIVITA DI VOLONTARIATO SOCIALE E CULTURALE.

BUONA CONOSCENZA DEGLI STRUMENTI INFORMATICI E DEI PROGRAMMI GESTIONALI
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Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE HOBBY: PITTURA, LETTURA, ATTIVITA DIDATTICHE E RICREATIVE, VIAGGI.

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE OCCUPATA NEL MONDO DEL VOLONTARIATO SOCIALE. SOCIA FONDATRICE DELL'ASSOCIAZIONE DI
Competenze non precedentemente PROMOZIONE SOCIALE “ATUTTOASCOLTO" DI MANTOVA.
indicate.
PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI Automunita - patente “B".

MANTOVA, Li 19 OTTOBRE 2020.

SABRINA BOTTARDI

e b
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