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COMUNE DI MANTOVA 
Settore Servizi 
Educativi e Sociali 

REPORT CONCLUSIVO 2015/2016 

COMMISSIONE MENSA 
Asili nido comunali  

 

DATA: 30/06/2016 
 

 

È stato richiesto un report di chiusura delle 
Commissioni Mensa rispondente ai seguenti punti: 

1. gradibilità dei nuovi menù; 
2. eventuali adattamenti messi in campo per 

aumentare il consumo di verdure e legumi; 
3. criticità emerse nel servizio di ristorazione dei 

vari plessi; 

4. suggerimenti per migliorare il servizio e la 
gradibilità dei piatti. 

Commissioni Mensa degli Asili Nido: 
Chaplin, P.Pan, E.Kelder 

 
SINTESI 

CHAPLIN 
1. I genitori non hanno fatto segnalazioni e non sono state compilate schede di gradibilità. 
2. Per aumentare il consumo di verdure abbiamo concordato con la cucina di proporre 

quotidianamente un tipo di verdura cotta e uno di verdura cruda; per quanto riguarda i legumi 
abbiamo dovuto limitarne l’uso per problemi intestinali dei piccoli. 

3. A parte i suddetti obiettivi di miglioramento non sono emerse particolari criticità che non fossero 
risolvibili nella gestione quotidiana. 

4. Un suggerimento che migliorerebbe il servizio e la gradibilità dei pasti è la diminuzione drastica 
delle verdure e dei prodotti surgelati a favore di quelli freschi. 

P.PAN 
1. Sono state compilate n.15 schede di gradibilità del pasto dalle quali si evince la scarsa gradibilità 

delle verdure e dei formaggi freschi. 
2. Per incentivare il consumo di verdure abbiamo concordato con la cucina di avere un contorno crudo 

e uno cotto; per quanto riguarda i legumi utilizziamo passati/vellutate con verdure e legumi. 
3. Non sono emerse criticità nel servizio di ristorazione del plesso. 
4. Suggeriamo l’utilizzo di verdure fresche anche nelle preparazioni e verdure cotte; per la frutta 

chiediamo una maggiore variabilità e una maturazione giusta al consumo (non acerba nè troppo 
matura). Chiediamo inoltre che venga rivista la ricetta dei passatelli e la loro grammatura (20/25 gr 
a bambino) che è risultata troppo scarsa. 

E.KELDER 
Il servizio mensa non presenta criticità e la gradibilità dei piatti è buona. 
 
SONCINI 
Dai rappresentanti della Commissione mensa del Nido Soncini non sono pervenute note nè segnalazioni. 


